
L’Accademia Europea per le 
Re l a z i o n i E c o n o m i c h e e 
C u l t u r a l i  n a s c e c o m e 
D i p a r t i m e n t o d e l l ’ E n t e 
Nazionale per la Valorizzazione 
dell’Industria, Commercio ed 
Artigianato fondato nel 1981 
con lo scopo di promuovere 
l’operosità italiana nel mondo 
attraverso scambi economici e 
culturali con enti ed istituzioni 
internazionali. L’Accademia si 
pone come punto di snodo e di 
promozione di incontri ed 
eventi tesi a favorire lo scambio 
di idee e progetti professionali 
ed imprenditoriali in Italia e 
al l ’estero, direttamente o 
mediante la collaborazione con 
istituzioni italiane ed estere 
come Università ed Enti di 
svi luppo e di promozione 
economico. 

Dal 2004 è attivo il Distretto di 
B r e s c i a  c h e  i n t e n d e 
p r o m u o v e r e i  p r i n c i p i 
dell’Accademia nell’ambito delle 
forze imprenditoriali e sociali 
della Provincia. Con tale finalità 
pe r i od i c amen te vengono 
o r g a n i z z a t i i n c o n t r i s u 
argomenti sociali ed economici 
con personalità di rilievo che 
con le loro esperienze offrono 
momenti di r i f lessione ai 
partecipanti 

Molte	
  volte	
  il	
  disabile	
  è	
  commiserato	
  e	
  
con	
  ciò	
  discriminato	
  proprio	
  da	
  quelli	
  
che hanno	
  paura	
  di	
  riconoscersi	
  in	
  lui,	
  
direttamente	
  o	
  indirettamente.”	
  	
  
GIUSEPPE	
  PONTIGGIA 

PANATHLON INTERNATIONAL 
CLUB DI BRESCIA 

“La	
  disabilità	
  è	
  una	
  questione	
  di	
  	
  
percezione.	
  Se	
  puoi	
  fare	
  anche	
  una	
  sola	
  
cosa	
  bene,	
  sei	
  necessario	
  a	
  qualcuno.”	
  	
  
MARTINA	
  NAVRATILOVA 
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  CO.S.MI.D.	
  	
  
Associazione	
  Spor4va	
  Minori	
  

	
  Diversamenteabili	
  

Bambini	
  diversamenteabili:	
  	
  
come	
  affrontare	
  le	
  loro	
  

problema4che	
  	
  

18	
  o8obre	
  2014	
  -­‐	
  Ore	
  10.00	
  
Presso	
  Missionari	
  Saveriani	
  
San	
  Cristo	
  -­‐	
  Sala	
  Romanino	
  
Via	
  Piamarta,	
  9	
  -­‐	
  Brescia	
  

In	
  collaborazione	
  con	
  :	
  
�Lion Club Brescia Host 
�Lions Club Capitolium 
�Lions Club Sebino 

!

Con il patrocinio di : 

!
Comune di Brescia  Missionari Saveriani 

!

Forza	
  e	
  Costanza	
  

Per	
  informazioni	
  chiamare	
  i	
  numeri	
  
339	
  7518058	
  oppure	
  348	
  1445095	
  



Nella	
   società	
   moderna,	
   dove	
   si	
   insegue	
  
senza	
   tregua	
   il	
   mito	
   dell’efficienza	
   e	
   della	
  
produGvità,	
   i	
   bambini	
   disabili	
   rischiano	
   di	
  
diventare	
   “invisibili”.	
   Vivere	
   l’esperienza	
  
della	
  disabilità	
  di	
  un	
  figlio	
  può	
  essere	
  molto	
  
difficile	
  per	
  i	
  genitori	
  che	
  spesso	
  si	
  sentono	
  
soli	
   e	
   senza	
  aiuto	
   in	
  un	
  percorso	
  di	
   vita	
   in	
  
cui	
  è	
  presente	
  una	
  sfida	
  così	
  impegnaPva.	
  	
  
Il	
  momento	
  in	
  cui	
  mamma	
  e	
  papà	
  scoprono	
  
che	
   il	
   proprio	
   figlio	
   è	
   disabile	
   può	
   essere	
  
veramente	
   molto	
   difficile	
   da	
   affrontare:	
  
può	
   avvenire	
   già	
   in	
   sala	
   parto,	
   nei	
   giorni	
  
che	
  seguono	
  la	
  nascita	
  o	
  più	
  avanP	
  durante	
  
una	
  visita	
  pediatrica.	
  	
  
Rabbia,	
   dolore	
   e	
   difficoltà	
   ad	
   acce@are	
   la	
  
realtà	
   sono	
  gli	
   staP	
  d’animo	
  più	
  comuni	
  di	
  
chi	
  viene	
  a	
  trovarsi	
   in	
  questa	
  situazione;	
  di	
  
sicuro	
   è	
   molto	
   importante,	
   anche	
   se	
   non	
  
sempre	
   fac i le ,	
   superare	
   la	
   pr ima	
  
comprensibile	
   fase	
   di	
   smarrimento	
   e	
  
frustrazione	
  concentrandosi	
  sui	
  bisogni	
  del	
  
bimbo	
  e	
  su	
  ciò	
  che	
  si	
  può	
  fare	
  fin	
  da	
  subito	
  
perché	
   la	
   disabilità	
   condizioni	
   il	
   meno	
  
possibile	
  la	
  sua	
  crescita	
  	
  e	
  la	
  sua	
  vita	
  futura.	
  
Informarsi	
  e	
  Orientarsi	
  
Si	
   traWa	
   senza	
   dubbio	
   di	
   un	
   lavoro	
  
complesso	
   e	
   spesso	
   faPcoso	
   ma	
   è	
  
importanPssimo	
  orientarsi	
  sulle	
  “strategie”	
  
da	
   adoWare	
   per	
   permeWere	
   al	
   bambino	
   di	
  
vivere	
   una	
   vita	
   quanto	
   più	
   normale	
  
possibile.	
   Può	
   essere	
   determinante	
   per	
   la	
  
crescita	
   del	
   bambino	
   che	
   le	
   famiglie	
  
sappiano	
   come	
   comportarsi,	
   si	
   informino	
  
sui	
   servizi	
   disponibili	
   e	
   conoscano	
   le	
   leggi	
  
che	
  tutelano	
  i	
  loro	
  figli.	
  	
  

Cosa	
  Fare	
  –	
  CO.S.MI.D.	
  
Il	
   CO.S.MI.D.	
   nato	
   del	
   2012	
   come	
  
comitato	
   spontaneo	
   di	
   4	
   famiglie	
   con	
  
bambini	
   diversamenteabili,	
   seguiP	
   dalla	
  
stessa	
  terapista,	
  con	
  progeG	
  specifici	
  per	
  
ciascun	
  bambino,	
  che	
  condividevano	
  però	
  
aGvità	
   sporPve	
   comuni,	
   si	
   è	
   trasformata	
  
in	
   associazione	
   	
   ed	
   ha	
   in	
   corso	
   un	
  
processo	
  di	
   accreditamento	
  come	
  ONLUS	
  
alla	
   Regione	
   Lombardia.	
   Nel	
   fraWempo	
   i	
  
bambini	
   associaP	
   al	
   CO.S.MI.D.	
   sono	
  
diventaP	
  17	
   	
  esono	
  aumentate	
   	
  le	
  aGvità	
  
sporPve	
  e	
   	
   non	
   sporPve	
   :	
  Musicoterapia,	
  
Pet	
   Therapy,	
   servizi	
   di	
   consulenza	
  
psicologica,	
   pedagogica,	
   supporto	
  
normaPvo/legale	
  che	
  il	
  CO.S.MI.D.	
  offre	
  ai	
  
bambini	
   e	
  alle	
   famiglie	
  associate.	
   Sul	
   sito	
  
www.co-­‐s-­‐mi-­‐d.eu	
  troverete	
  tuG	
  deWagli.	
  	
  	
  
La	
  Rete	
  
Farsi	
   carico	
   di	
   quesP	
   bambini	
   speciali	
   fin	
  
dai	
   primissimi	
   anni	
   della	
   loro	
   vita	
   con	
  
progeG	
  miraP	
  è	
  fondamentale	
  per	
  evitare	
  
di	
   avere	
   adulP	
   gravemente	
   disabili.	
  
Questo	
   evento	
   è	
   organizzato	
   per	
  
sensibilizzare	
   l’opinione	
   pubblica	
   e	
   le	
  
isPtuzioni	
   su	
   un	
   fenomeno	
   in	
   costante	
  
crescita	
   che	
   vede	
   ogni	
   anno,	
   in	
   Italia,	
   la	
  
na s c i t a	
   d i	
   c i r c a	
   9 . 000	
   bamb in i	
  
diversamenteabili.	
  
“Il	
   mondo	
   è	
   nelle	
   mani	
   di	
   coloro	
   che	
  
hanno	
  il	
  coraggio	
  di	
  sognare	
  e	
  di	
  correre	
  
il	
  rischio	
  di	
  vivere	
  i	
  propri	
  sogni”	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (P.	
  Coelho)	
  

Programma	
  dell’evento	
  
	
  
10.00	
   	
  Registrazione	
  dei	
  partecipanP	
  
	
  
10.15 	
  Francesco	
  Naviglio	
  –	
  Presidente	
  

	
  Aerec	
  Brescia	
  
	
  Presentazione	
  dell’iniziaPva	
  	
  	
  

	
  
10.25 	
  Luigi	
  Della	
  Bora	
  	
  

	
  Cosmid	
  –	
  Aerec	
  
	
  
10.35	
   	
  Marilena	
  Pedrinazzi	
  

	
  	
  Terapista	
  Globale	
  
	
  ProblemaPche	
  sensoriali	
  e	
  
	
  motorie	
  

	
  
11,20	
   	
  	
  Giancarlo	
  	
  Trapanese	
  	
  

	
  ScriWore	
  e	
  giornalista	
  di	
  Rai	
  3	
  
	
  Co-­‐autore	
  del	
  libro	
  “Una	
  sirena	
  
	
  senza	
  coda”	
  
	
  con	
  	
  e	
  su	
  CrisPna	
  Tonelli	
  ragazza	
  
	
  gravemente	
  disabile	
  	
  

	
  
12.00 	
  Discussione	
  

	
  	
  
12.20	
   	
  Conclusioni	
  

	
  Francesco	
  Naviglio	
  	
  	
  	
   	
  	
  


